
PLANNING DES ACTIVITES USLD AOUT 2025 
 

 

 

    Vendredi 1 

  
 
 
 
 

  14h 
Jeux de société  

avec Muriel 

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 

14h 
Concert  

« Weisbeck Band »  
en salle à manger du 

Séquoia 

9h30 
Calèche avec Muriel 

 

10h 
Rencontre individuelle 

avec Muriel 

11h 
Sortie pique-nique à la 

canardière  
avec Muriel 

 

14h 
Intervention musicale 

Minousique 
 avec Muriel 

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 

11h 
Gym douce 

14h 
Intervention musicale 

Minousique  
avec Julia 

14h 
Loto  

avec Julia 

9h30 
Calèche 

 avec Julia 
 

14h 
Quizz  

avec Julia 

 
L’ASSOMPTION 

 
 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 

11h 
Gym douce 

11h 
Sortie pique-nique à la 

canardière 

10h 
Rencontre individuelle 

avec Julia 

9h30 
Calèche  

avec Julia 
 

11h 
Sortie pique-nique à la 

canardière  
avec Julia 

14h 
Loto  

avec Julia 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 

11h 
Gym douce 

14h 
AIMA en chambre 

 USLD 1 
 avec Muriel 

18h 
Soirée estivale  

Tartes Flambées 

9h30 
Calèche  

avec Muriel 
14h 

Quizz musical 
avec Muriel 

14h 
Loto  

avec Julia 

14h 
Jeux de société  

avec Julia 


