PLANNING ANIMATION EHPAD AVRIL 2025

Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4
10h30 10h 10h 9h30
Gym douce Danse assise Rencontre individuelle Bibliotheque
avec Nelly avec Julia avec Julia 14h
14h30 10h 15h15 Loto
Chorale Rencontre individuelle Messe en salle avec Muriel
avec Muriel avec Muriel d’animation
Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11
10h 10h 9h30
14h De 10h30 a 15h30 Danse assise « Babbelstub » Bibliotheque
Gym douce Vente de Vétements Age avec Julia avec Anne-Marie et Julia
avec Nelly d’or en salle d’animation 14h 14h
Rencontre avec les Atelier sportif
enfants du périscolaire avec Nelly
d’Ostheim 14h
avec Julia et Muriel AIMA en chambre
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
14h 14h30 10h 14h
Gym douce Chorale Danse assise Intervention de Sylvie Vendredi Saint
avec Nelly avec Julia avec Julia socio-esthéticienne au
Séquoia
14h
Atelier sportif
avec Nelly
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
Lundi de Paques 14h 10h 14h30 9h30
Jeux de Société avec Danse assise Célébration Bibliothéque
CADISEHO avec Julia cecuménique
14h
Quizz
avec Muriel
Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30
14h 14h30 10h
Gym douce Chorale Danse assise
avec Nelly avec Muriel avec Julia




